
Ski fahren und snowboarden - das passt
auf den ersten Blick so gar nicht zusam-
men. Tobias Mikl und LarissaRauyon
der Stuttgart~r Albskilaufer Vereinigung
(SAV)philosophierten uber Gemeinsam-
keiten und Trennendes und pladieren
letztlich fUr ein Miteinander der zwei so
unterschiedlichen Skiwelten.

STUTTGART.Normalerweise haben Skifun-
damentalisten ein erkli:irtes Feindbild:
Snowboarder. Und sie finden natiirlich im-
mer reichlich Stoff fUr ihre Vorurteile.
Snowboarder lassen sich auf der Piste un-
gern reglementieren, beschimpfen die Sto-
cke der Skifahrer als "Kriicken", ti tulieren
sie als "Grufties" und verteilen gerne Sti-
cker mit der Aufschrift "Stop Ski".

Tobias Mikl zahlt auch zu den Sportlern,
die mit dem Einbrett die Pisten erobern. Die
oben genannten Klischees aber weist der
Snowboardlehrer der SAV weit von sich ..
"Meinen SchUlern will ich die Leidenschaft
fUr den Sport vermitteln, fordere aber auch
ein respektvolles Verhalten auf der Piste",
sagtMikl.

"Bei den Klamotten haben sich
beide Seiten angenahert"

TobiasMikl
Snowboardfahrer

Ahnliche Werte will auch Larissa Rau ih-
ren Skikindern vermitteln. "Uns geht es vor
allem darum, die Klischees zwischen Snow-
boardern und Skifahrern aufzubrechen", er-
zahlt Larissa Rau. Die 18-jahrige Schiilerin
engagiert sich als Jugendwart bei der SAV
und leitet auc4 das Konditionstraining fiir
die Rennlaufer. "Im Verein herrscht zwi-'
schen Snowboardern und Skifahrern keine
direkte Konkurrenz", bestatigt Tobias

Mikl. In den Anfangen
als Modeerscheinung ab-
get an, sind in Deutsch-
land inzwischen mehr
als 100 000 Freaks mit
dem coolen Einbrett un-
terwegs u;nd pflegen
auch den damit verbun- '
denen Lifestyle. "Aber
bei den Klamotten ha-
ben sich beide Seiten in- Mikl
zwischen angenahert", .
sagt Tobias Mikl. Die Snowboarder stehen
zwar immer noch' auf iiberdimensionierte
Parkas, Westen, Fleece-Shirts und Hosen,
bei den jungen Skilaufern ist der spieBige
Overall langst out, und trendige Neonfar-
ben beleben die Pisten. Farben und Formen
spielen im Leben von Tobias Mikl auch
sonst eine groBe Rolle. Der 24-Jahrige stu-
diert in Stuttgart Graphikdesign cmd hat

-

fiir seinen Club den ge-
nauso griffigen wie schii-
nen Slogan "schnee-
siichtig" kreiert.

Schneesiichtig, das
sind sie beide. Larissa
schwarmt von den
Gliicksgefiihlen, die sie
iiberkommen, wenn sie
auf der Suche nach der

Rau Fotos:StN idealen Linie den Berg
herausfordert. "Da be-

komme ich wunderbar den Kopf, frei", sagt
Rau. Tobias Mikl schatzt die Verbundenheit
mit der Natur, wenn er in langgezogenen Li-
nien den Hang hinunterrauscht. "Cruisen"
heiBt das in der Fachsprache. FUr einen Mo-
ment vergisst er dann die neue Solidaritat
mit den Skifahrern und stellt kurz die Vor-
ziige des Boardens vor. "Wenn man den An-
fangswiderstand iiberwunden hat, stellt sich

Stuttgarter Ski- und Snowboard-
meisterschaften
• Termin:Samstag, 6. Februar, um 11 Uhr
• Ort: Grunten-Skilifte,Kranzeggim Allgau
• Modus:Riesenslalom
• Nummernausgabe: am Start des Riesensla-

loms ab 9.30 Uhr
• Wertung: EinzelwertungfUrSchuler und

Erwachseneund Teamwertung (3er-Teams)
• Anreise:privat
• Startgeld:10 Europro Starter
• Anmeldung: online unter www.schneesu-

echtig.de und vor Ort bis 30 Minuten vor
dem Start moglich

• Preise:Pokale,Medaillensowie eine
Verlosungunter allen Teilnehmern

Allgemeine Informationen Skifahren:
• Einstiegsalterab vier Jahren
• AusrustungskostenfUrEinsteiger:Ski,

Bindungund Schuhe200 bis 250 Euro,Helm
wirddringend empfohlen. FurKinderist die
Ausrustungentsprechend billiger,gunstiger
ist es aber, Skiund Schuhezu leihen.

Allgemeine Informationen Snowboard:
• Eiristiegsalterab acht Jahren
• Ausrustungskosten Einsteiger:Board, Bin-

dung und Schuhe ebenfalls 200 bis 250
Euro.

• DieBoardwahlrichtet sich nach GrofSe,
FufSgrofSe,Gewichtund dem Einsatzbereich
des Fahrers(Freestyleoder Carving).Beiden.
Bindungen unterscheidet man Soft-Schnal-
lenbindung oder Plattenbindungen. Schuhe
gibt es als Soft- und Hardboots. Neben dem
Helm werden zum Schutzspezielle Hand-
schuhe mit Wristguardund Ruckenprotekto-
ren empfohlen.

• Homepage:www.sav-stuttgart.de (eru)

der Lemerfolg schneller ein als beim Skifah-
ren, und man kann schon bald durch den
Tiefschnee gleiten", sagt Tobias Mikl. La-
rissa Rau halt dem entgegen, dass ein geiib-
ter Skifahrer deutlich schneller den Hang hi-
nunterfahren kann und auch das Einstiegsal-
ter fiir Kinder mit etwa vier Jahren deutlich
niedriger liegt.

"Ein gemeinsamer 'rag im
Sinne des Wintersports"

InkaHaasisuberdie Stuttgarter
Ski-und Snowboardmeisterschaften

Urn noch mehr Kinder und Familien fiir
den weiBen Sport zu gewinnen, richtet der
SAV seit Jahren die Stuttgarter Ski- und
Snowboard-Meisterschaften aus. Am kom-
menden Samstag ist dies in Kranzegg im AlI-
gau wieder der Fall. "Ein gemeinsamer Tag
im Sinne des Wintersports", beschreibt
Inka Haasis, eine der Organisatorinnen, den
Charakter des Tags im Schnee (siehe Info).
Uber die Rennen und Skiausfahrten miichte
sie geme mehr Kinder in die Vereinigung in-
tegrieren. Besonders stolz sind sie bei der
SAV auf ihre modeme Zeitmessanlage, die
auch auf Verbandsebene bei Rennen einge-
setztwird.

Inka Haasis .entdeckt im Jugendbereich
gerade einen neuen Trend. Die TwinTips,
Ski, die vorne und hinten aufgebogen sind,
erobern die Szene. Sie stehen fiir eine an-
dere, neue, spielerische Art des Skifahrens,
bei der man problemlos auch riickwartsfah-
ren kann ..Die SAV bietet auch dafiir Kurse
an. Skifahren, Snowboard oder TwinTips -
am Ende kann sich die Runde ganz schnell
auf einen gemeinsamen Wunsch einigen.
"Wenn wir hier einen Hang mit Schneeka-
none oder sogar eine Skihalle hatten, dann
wiirde der Stellenwert des Wintersports in
Stuttgart noch zunehmen", sagt Inka Haa-
sis. Entsprechende Ideen lagen beim Schwa-
bischen Skiverband schon langer in den
Schubladen. Es fehlt aber noch an der Um-
setzung.

http://www.sav-stuttgart.de

